
राष्ट्रिय प्राकृतिक चिककत्सा संस्थान, पुणे. 
NATIONAL INSTITUTE OF NATUROPATHY, PUNE 1 

दि. 01/0/8/2017 से पररवतििि उपिार शुल्क 

REVISED CHARGES FOR TREATMENT  

W.E.F. 01. 08. 2017 

 

 पजंीकरण शलु्क - रु50 / - (एक वर्ि के लिए वधै) 
  Registration Fees - Rs. 50/- ( valid for one year )   

 

S. No उपचार TREATMENTS ABBR

. 

Rs./- 

1.  मिट्टी पट्टी ( पेट तथा आखँो पर)  MUD PACK TO ABD. & EYES MPk 20 

2.  पट्टी (प्रत्येक)  LOCAL PACKS (EACH) Pk 10 

3.  स्थामिक वाष्प स्िाि LOCAL STEAM L.St. 30 

4.  बर्फ  से स्थामिक िामिश  LOCAL ICE MASSAGE Ice M. 30 

5.  ठंडा रीढ स्िाि COLD SPINAL BATH CSB 20 

6.  ठंडा कमट स्िाि COLD HIP BATH CHB 20 

7.  एमििा ENEMA En. 20 

8.  चेहरे का मिट्टी िेप FACIAL MUD Facial 10 

9.  स्थामिक जि पट्टी LOCAL COMPRESSES Comp. 

to  

20 

10.  ठंडा पाद स्िाि COLD FOOT BATH  CFB        20 

11.  चेहरे का वाष्प स्िाि  FACIAL STEAM F.St. 30 

12.  अवरक्त मकरण े INFRARED IR 30 

13.  पट्टी के साथ सेक FOMENTATION WITH PACK Fomn/

: Pk 

20 

14.  राई का िेप MUSTARD PACK Ms.Pk 30 

15.  एप्सि िवण पट्टी EPSOM SALT PACK Ep.Pk 30 

16.  ठंडा अर्फ स्िाि COLD HALF BATH C1/2B 50 

17.  ठंडा मििज्जि स्िाि  COLD IMMERSION BATH CIB 100 

18.  रंग मचमकत्सा- सयूफ स्िाि CHROMOTHERAPY-SUN BATH Sun B 150 

19.  चमु्बकीय मचमकत्सा MAGNETIC TREATMENT Mgt. 30 

20.  मिट्टी िेप (स्थामिक)  LOCAL MUD APPLICATION Mud 

to 

30 

21.  िीि एमििा NEEM ENEMA Neem 

En. 

30 

22.  गिुगिुा/गिफ रीढ स्िाि NEUTRAL/HOT SPINAL BATH NSB,

HSB 

50 

23.  गिुगिुा/गिफ कमट स्िाि NEUTRAL/HOT HIP  BATH NHB/ 

HHB  

50 

24.  हाथ तथा पाँव का गिफ स्िाि HOT FOOT AND ARM BATH HFAB 50 

25.  संपणूफ गीिी पट्टी  FULL WET SHEET PACK FWSh

Pk 

50 

26.  रीढ र्व्वारा  SPINAL SPRAY 

(COLD/NEUTRAL/HOT) 

CSS,N

SS,HS

S 

100 

27.  जी.एच पट्टी G.H.PACK GH Pk 30 

28.  गदु ेकी पट्टी KIDNEY PACK Kd.Pk 30 

29.  गिफ ठंडा िपेट CONTRAST PACKS 

(ALTERNATE/SIMULTANEOUS) 

Alt.CP 

to 

30 

30.  स्थामिक प्रसेक LOCAL DOUCHES LD to 50 

31.  रेत  से सेक SAND FOMENTATION SF to 30 

32.  पेशी मवद्यतु मचमकत्सा MUSCLE STIMULATOR M.St. 50 

33.  वाष्प स्िाि  STEAM BATH St.B 50 

34.  गिुगिुा /गिफ मििज्जि स्िाि NEUTRAL/HOT IMMERSION BATH NIB,H

IB             

100 

35.  र्ार रु्हार िामिश JET SHOWER MASSAGE JSM 100 



 

 

 

 

 

36.  िोि मचमकत्सा WAX THERAPY WT to 50 

37.  गिफ ठंडा कमट स्िाि ALTERNATE HIP BATH AHB 50 

38.  स्पंज स्िाि SPONGE BATH Sp. B 50 

39.  कंपि िामिश (आमंशक) VIBRO MASSAGE – PARTIAL  VM to 70 

40.  गिफ ठंडा स्िाि CONTRAST BATHS CTB 50 

41.  आई. एर्.टी.  IFT IFT 50 

42.  एप्सि सॉल्ट के साथ मििज्जि 

स्िाि 

IMMERSION BATH WITH EPSOM 

SALT 

(COLD/NEUTRAL/HOT) 

CIB+E

p. 

NIB+E

p. 

HIB+E

p. 

100 

43.  सवाांग मिट्टी स्िाि FULL MUD BATH FMB 100 

44.  आमंशक मििज्जि स्िाि GRADUATED IMMERSION BATH GIB 100 

45.   िमा स्नान ASTHMA BATH ASB 100 

46.  िामिश (स्थामिक)  MASSAGE(LOCAL) PM to 100 

47.  सौिा स्िाि SAUNA BATH Sauna 150 

48.  ट्रक्शि मसंगि मसमटंग TRACTION/ ACCU-PUNCTURE 

SINGLE SITTING  

Acu. 100 

49.  केिें के पत्तों से स्िाि  PLANTAIN LEAF BATH  PLB 300 

50.  अतंजफि िामिश UNDER WATER  MASSAGE UWM 250 

51.  बच्चों मक िामिश KIDS MASSAGE(UPTO 12 YRS.  KFM 500 

52.  सवाांग िामिश  FULL BODY MASSAGE FBM 1000 

53.  टॅ्रक्शि /एक्यपुंक्चर साप्तामहक 

पैकेज  

TRACTION/ ACCU-PUNCTURE 

WEEKLY PACKAGE (Acupuncture 

needles to be purchased by the patient)  

ACU 300 

54.  योग परािशफ और मचमकत्सा YOGA COUNSELING & THERAPY  YCT 500 

55.  डे- केअर दखेभाि (प्रात: 8.00 से 

सायं 05.00 तक) 

DAY CARE (8 am to 5pm) DC 250 

          Package treatment  

     

 

S.No उपचार  TREATMENTS FEE  DAYS OF 

TREATMENT 

DELAY 

ALLOWED 

1.  नेिरुोपैथी उपिार साप्िादिक 
शुल्क  

Naturopathy treatment Weekly 

Charges 

500/- 6 2 days 

2.  योगा  Yoga  300/- One month - 

3.  एक्यूपंक्िर साप्िादिक पैकेज Acupuncture Weekly Package  500/- 6 2 days 

4.  एक्यूपंक्िर के साथ नेिरुोपैथी 
उपिार 

Naturopathy Treatment with 

Acupuncture  

 

800/- 

6 2 days 

5.  योग चिककत्सा पैकेज Yoga Therapy Package  300/- 6 2 days 

6.   मेडी ष्ट्जम  

छात्र एवंम  वरररठ नागररक 

Gym  

 

Students & Senior citizen  

500/- 

 

400/- 

 

One month 

 

- 

7.  त्रमैालसक प्राकृतिक चिककत्सा 
उपिार शुल्क  

Quarterly Naturopathy 

Treatment Charges 

5,000/- 75 20 days 

8.  प्राकृतिक चिककत्सा उपिार 
अधिवार्र्िक शुल्क  

Half Naturopathy treatment 

Yearly Charges 

10,000/

- 

150 35 days 

9.  िनाव प्रबंधन पैकेज Stress Management  Package  2,500/- 5 2days 

10.  मालसक लशर्वर शुल्क  Monthly  Camp Charges 1,500/- 25 8 days 



                                      

टिप्पणी/ NOTE:  

 

1.  उपरोक्ि शलु्क केवि भारिीय नागररकों के लिए 1 / 3rd  
ररयायिी िरों पर उपिब्ध। िनाव प्रबंधन और 

rejuvenative   मसाज़ के अिावा र्विेलशयों पर 3 गनुा 
अचधक शलु्क लिया जाएगा ।  

The above charges are subsidized 1/3rd charges 

for Indian citizens only.  Foreigners will   be 

charged at actual i.e. 3 times more except 

rejuvenative massage and stress management.  

 

2.  स्कुि/कॉिेज छात्रा/ छात्राओ ंको  ID card दिखाने पर 20% 
छूट 

 20% discount  to student (school/ college) on 

presenting ID card.  

3.  शारीररक र्वकिांग िोगों के लिए प्रमाणपत्र दिखाने पर 20% 

छूट | 
Physical handicapped – 20% discount on 

submission of Certificate. 

4.  प्रकृतिक उपिार, योग और ष्ट्जम पकेैज से गजुरने वाि ेिोगों 
के लिए पििी बार किर से मालिश करने पर 20% छूट और 
िसूरी बार किर से मालिश करने पर 30% छूट। 

Patient undergoing Nature Cure, Yoga and 

Gym package will get benefit of 20% discount 

on first rejuvenating massage and 30% 

discount on second rejuvenating massage in 

the same month.  

5.  एिआईवी / एड्स सकं्रलमि व्यष्ट्क्ियों के लिए - पिंगनी में 
एनआईएन एिआईवी सवंिनी में तन: शलु्क उपिार| 

People Living With HIV/AIDS – free 

treatment at NIN HIV Sanatorium at 

Panchagani.  

6.  स्वितं्रिा सेनातनयों के लिए ं- तन: शलु्क उपिार | Freedom Fighters – free treatment 

 

7.  जरुरिमिं िोगो के लिए बीपीएि प्रमाण पत्र प्रस्ििु करने 
पर ररयायि / मफु़्ि उपिार दिया जाएंगा | 

Free treatment for poor or needy people on 

submission of BPL Certificate 

 

8.  उपिार की अवचध - िगभग 1 ½ घटें प्रत्येक मररज के लिए 
| 

Duration of treatment – about 1 ½ hrs. for each 

patient daily. 

  

 
 

(प्रो.(डॉ.) के. सत्य िक्ष्मी) /(Prof.(Dr) K. Satya Lakshmi) 
तनिेशक/ Director 


